
JÍDELNÍ  LÍSTEK od 10.8.2020 do 14.8.2020 

Pondělí 
10.8.2020 

Snídaně 2 rohlíky, máslo, džem, kakao   a:1,3,7 
Přesní.  Ovoce 
Polévka  Zeleninová s krupicí  a:1 

1. Vepřová kýta na žampionech, HOUSKOVÉ KNEDLÍKY  a:1,3,7 
2. Salám v těstíčku, brambor, okurka   a:1,9 
3. Ovesná kaše se skořicovým cukrem, kompot  a:1,3 

Svačina Jogurt   a:7 
Večeře Sekaná, hořčice, krájený chléb   a:1 

Úterý 
11.8.2020 

Snídaně Šunka, máslo, 2 finské rohlíky, bílá káva   a:1,3,7 
Přesní. Zelenina 
Polévka Hráškový krém   a:1,7,9 

1. Uzené stehno, hrachová kaše, chléb, okurka      a:1,3 
2. Francouzské brambory s uzeným masem, červená řepa    a: 1,3,7 
3. Řecký salát s olivami, pečivo  a:5 

Svačina Lupicorn   a:1,11 
Večeře Šunkové závitky, 2 rohlíky   a:1 

Středa 
12.8.2020 

Snídaně Ovocné müsli, bílý jogurt, studené mléko   a:7,8 
Přesní.  Ovoce 
Polévka Hrstková    a: 

1. Katův šleh, dušená rýže    a:1 
2. Kuřecí játra, bramborové tolárky, tatarská omáčka    a: 1,3,7  
3. Zeleninový salát s kuřecím masem, pečivo  a: 

Svačina Šáteček   a:1,3,7 
Večeře Uzený sýr, máslo, 2 rohlíky   a:1,7 

Čtvrtek 
13.8.2020 

Snídaně Tvarohová pomazánka, krájený chléb, bílá káva   a:1,7 
Přesní. Zelenina 
Polévka Zelná s klobásou   a:1,9 

1. Kapustový karbanátek, brambor, okurka     a:1,3,7,9   
2. Cmunda po kaplicku (bramborák, zelí, uzená krkovice)   a: 1,3 
3. Bramborový  guláš, chléb   a:1,  

Svačina Rýžový koláček   a:1,6 
Večeře Paštika, 2 chlebové dalamánky   a:1 

Pátek 
14.8.2020 

 

Snídaně Kapiová střecha, krájený chléb, čaj   a:1,3,10 
Přesní. Koláček   a:1,3,7 
Polévka Hovězí vývar s kapáním  a:1,3 

1. Kuřecí řízek, brambor, okurka  a:1,3,7 
2. Aljašská treska v celozrném těstíčku, byl.brambory, salát  a:1,3,7 
3. Mrkvovník  a:1,3 

Svačina Ovoce 
Večeře Balíček na cestu  a:1 

 


