
JÍDELNÍ  LÍSTEK od 13.9.2021 do 17.9.2021 

Pondělí 
13.9.2021 

Snídaně 2 rohlíky, máslo, med, bílá káva   a:1,7 
Přesní.  Ovoce 
Polévka  Kmínová s vejci  a:1,3,7 

1. Domažlické ragů, RÝŽE  a:1,3,7 
2. Salám v těstíčku, brambor, okurka   a:1,3 
3. Nudle s tvarohem, kompot  a:1,3,7 

Svačina Jogurt a:7 
Večeře Sekaná, hořčice, chléb   a:1,7 

Úterý 
14.9.2021 

Snídaně Párky hořčice, kečup, krájený chléb, bílá káva   a:1,7 
Přesní. Zelenina 
Polévka Brokolicová  a:1,7 

1. Žebírko Herkules, brambor, okurka   a:1,3,7 
2. Špenát, bramborové krokety, 2ks vejce  a:1,3,7  
3. Těstovinový salát s tuňákem, pečivo   a:1,4 

Svačina Lupicorn  a:1,7,8 
Večeře Uzený eidam, máslo, 2xrohlík   a:1 

Středa 
15.9.2021 

Snídaně Jogurt, čokokuličky, loupáček, mléko   a:1,7 
Přesní.  Ovoce 
Polévka Bramboračka s houbami  a:1 

1. Čočka na kyselo, 2ks vejce, chléb, okurka   a:1, 3, 7 
2. Smažené žampiony, brambor,  tatarská omáčka  a:1,3,7  
3. Kuskus s kuřecím masem, salát  a:1, 3, 7 

Svačina Křehké plátky  a:1 

Večeře Šunka, máslo, 2 dalamánek   a:1,7 

Čtvrtek 
16.9.2021 

Snídaně Tvarohová pomazánka, chléb, bílá káva   a:1,7 
Přesní. Zelenina 
Polévka Hráškový krém  a:1,3,7, 

1. Máslový řízek, bramborová kaše, okurka  a:1,3,7 
2. Ledvinky na cibulce, rýže   a:1 
3. Řecký salát s olivami, pečivo   a:7 

Svačina Rohlík, paštika   a:1,3,7 
Večeře Bageta a:1,3,7 

Pátek 
17.9.2021 

 

Snídaně Míchaná vajíčka, 2 rohlík, bílá káva   a:1,10 
Přesní. Kefír  a:3 
Polévka Hovězí vývar s kuskusem a:1,3,7,9 

1. Peč.kuřecí stehno, dušené zelí,  BRAMBOROVÝ KNEDLÍK   a:1,3,7 
2. Hermelín v bramboráku, zelný salát  a:1,4 
3. Perník s polevou     a:1,3,7 

Svačina Ovoce 
Večeře Balíček na cestu  a:1 

 


