
JÍDELNÍ  LÍSTEK od 10.1.2022 do 14.1.2022 
 

Pondělí 
10.1.2022 

Snídaně Krájený chléb, máslo, med, bílá káva   a:1,7 
Přesní.  Ovoce 
Polévka  Brokolicová   a:7 

1. Masové koule v rajské omáčce, HOUSKOVÝ KNEDLÍK   a:1,3,7, 
2. Labužnické špagety s kuřecím masem    a:1, 
3. Vaječná omeleta s mozzarellou, brambory, okurka  a:1,3,7 

Svačina Křehké plátky 
Večeře Obložené vejce, sezamový uzel   a:1,3,11 

Úterý 
11.1.2022 

Snídaně Játrový sýr, 2 rohlíky, bílá káva   a:1,7 
Přesní. Zelenina 
Polévka Zeleninová s krupicí    a:1,7 

1. Farářovo tajemství, brambory, okurka     a:1,7,9  
2. Kuřecí maso na bazalce, rýže    a: 1,7  
3. Tvarohové ovocné knedlíky, skořicový cukr  a:1,3,7 

Svačina Žmolenkový rohlík   a:1 
Večeře Šunka, máslo, krájený chléb   a:1,7 

Středa 
12.1.2022 

Snídaně Corn flakes, mléko, loupáček   a:1,7,10 
Přesní.  Ovoce 
Polévka Luštěninová  a:1,3,7 

1. Smažené rybí filé, brambory, okurka    a:1,3,7  
2. Rýžový nákyp s ovocem   a:1,3,7 
3. Bramborové šišky plněné uzeným masem a špenátem, zelný salát  a:1,3 

Svačina Rohlík, sýr   a:1,7 

Večeře Tlačenka, krájený chléb, hořčice   a:1,10 

Čtvrtek 
13.1.2022 

Snídaně Vajíčková pomazánka, krájený chléb, bílá káva   a:1,3,4,10 
Přesní. Zelenina 
Polévka Bramboračka s houbami  a:1,7  

1. Maso hajného robátka, BRAMBOROVÝ KNEDLÍK   a:1,3,7  
2. Smažený květák, brambor, tatarská omáčka   a:1, 
3. Těstovinový salát s krabím masem, pečivo   a:1,3,4 

Svačina Rýžový koláček   a:1,3 
Večeře Bageta   a:1,7 

Pátek 
14.1.2022 

 

Snídaně Kapiová střecha, krájený chléb, čaj   a:1,3,7 
Přesní. Lupicorn   a:1 
Polévka Francouzská  a:1, 

1. Grilovaná panenka, brambory, salát   a:1,3,7 
2. Koprová omáčka, 2x vařené vejce, houskový knedlík   a:1,3,7 
3. Kynutý švestkový koláč   a:1,3,7 

Svačina Ovoce 
Večeře Balíček na cestu  a:1 

 


