
JÍDELNÍ  LÍSTEK od 17.1.2022 do 21.1.2022 

Pondělí 
17.1.2022 

Snídaně 2xloupáček, máslo, kakao   a:1,3,7 
Přesní.  Ovoce 
Polévka  Česnečka  a:1,3 

1. Vepřové žebírko na houbách, HOUSKOVÝ KNEDLÍK  a:1,3,7 
2. Zapečený květák se šunkou, brambor, okurka   a:1,3 
3. Nudle s tvarohem, kompot  a:1,3,7 

Svačina Rohlík, tavený sýr   a:7 
Večeře Aspik, chlebový dalamánek   a:1,3,10 

Úterý 
18.1.2022 

Snídaně Míchané vajíčka, chléb, bílá káva   a:1,7 
Přesní. Zelenina 
Polévka Kulajda  a:1,7,3 

1. Žebírko Herkules, brambor, okurka   a:1,3,7 
2. Kuřecí roláda, rýže, salát   a:1,3,7  
3. Kynuté knedlíky s povidlím   a:1, 

Svačina Pizza koláček   a:1 
Večeře Šunka, máslo, krájený chléb   a:1,7 

Středa 
19.1.2022 

Snídaně Šlehaný jogurt s ovocem, rohlík, mléko   a:1,7 
Přesní.  Ovoce 
Polévka Dršťková  a:1 

1. Hrachová kaše, uzené stehno, chléb, okurka  a:1,3 
2. Smažené žampiony, brambor, tatarská omáčka   a:1,3,7 
3. Těstovinový salát se šunkou a sýrem, pečivo    a:1, 3, 7 

Svačina Oplatka a:1,3 

Večeře Lučina, 2 dalamánek   a:1,3,7 

Čtvrtek 
20.1.2022 

Snídaně Rybí pomazánka, krájený chléb, čaj   a:1,7 
Přesní. Zelenina 
Polévka Hráškový krém  a:1,3,7, 

1. Záhorácký závitek, BRAMBOROVÝ KNEDLÍK  a:1,3,7 
2. Játra na cibulce, rýže   a:1 
3. Kuskus s kuřecím masem    a:1 

Svačina Jogurt   a:7 
Večeře Obložená bageta    a:1,3,7 

Pátek 
21.1.2022 

 

Snídaně Eidam, máslo, chléb, bílá káva   a:1,3,7 
Přesní. Ochucený tvaroh, selský rohlík   a:1,3,7 
Polévka Hovězí vývar s kuskusem a:1,3,7,9 

1. Pečené kuřecí stehno, BRAMBOR, kompot    a:1,3,7 
2. Treska, šťouchané brambory, salát   a:1,4 
3. Perník s polevou     a:1,3,7 

Svačina Ovoce 
Večeře Balíček  a:1 

 

 


