
JÍDELNÍ  LÍSTEK od 15.8.2022 do 19.8.2022 

Pondělí 
15.8.2022 

Snídaně Máslo, džem, 2xrohlík, kakao   a:1,3,7 
Přesní.  Ovoce 
Polévka  Krémová česnečka   a:7 

1. Masové koule v rajské omáčce, HOUSKOVÝ KNEDLÍK  a:1,3,7 
2. Fazole s opečenou uzeninou, okurka, chléb   a:1,3,7 
3. Nudle s tvarohem, kompot   a:1,3,7 

Svačina Rohlík, tavený sýr   a:7 
Večeře Těstovinový salát, selský rohlík  a:1,3,10 

Úterý 
16.8.2022 

Snídaně Párky, hořčice, kečup, chléb, čaj   a:1,7 
Přesní. Zelenina 
Polévka Brokolicová  a:1,7 

1. Kuřecí prsíčka v sýrové peřince, brambor, okurka   a: 1,3,7 
2. Vepřové rizoto, salát    a: 1,7 
3. Rajčatový salát s kukuřicí a mozzarellou, pečivo   a:1,3,7  

Svačina Rýžový koláček a:1 
Večeře Šunka, máslo, 2xsojový rohlík   a:1,7 

Středa 
17.8.2022 

Snídaně Šlehaný jogurt s ovocem, rohlík, mléko   a:1,7 
Přesní.  Ovoce 
Polévka Frankfurtská  a:1,7 

1. Maso tří barev, rýže  a:1,3 
2. Smažený květák, brambor, tatarská omáčka  a:1 
3. Těstovinový salát s krabím masem, pečivo   a:1,3,7  

Svačina Oplatka a:1,3 

Večeře Paštika, 2 dalamánek   a:1,3,7 

Čtvrtek 
18.8.2022 

Snídaně Sýrová pomazánka, krájený chléb, čaj   a:1,7 
Přesní. Zelenina 
Polévka Vločková   a:1, 3 

1. Máslový řízek, brambor, okurka  a:1, 
2. Bramborové knedlíky s meruňkami sypané tvarohem   a:1,3,7 
3. Vaječná omeleta, brambor, okurka   a:1,3,7 

Svačina Jogurt   a:7 
Večeře Obložená bageta    a:1,3,7 

Pátek 
19.8.2022 

 

Snídaně 2x vařené vejce, máslo chléb, bílá káva   a:1,3,7 
Přesní. Mléčný nápoj   a:1,3,7 
Polévka Hovězí vývar s krupicovými noky   a:1,3,7 

1. Pečené kuřecí stehno, rýže, brambor, kompot  a:1,3,7 
2. Rybí filé na rozmarýnu, šťouchaný brambor, salát   a:4,7 
3. Makovec s polevou  a:1,3,7 

Svačina Ovoce 
Večeře Balíček  a:1 

 

 


