
Pondělí 4.1. 

Cikánské žebírko, houskový 
knedlík 

 

 

 

 

 

Květák na mozeček, 
brambor, okurka 

 

 

 

 

Jogurtové špalíčky s 
horkým ovocem 

 

 

 

 

 



Úterý 5.1. 

Žebírko Herkules, 
brambor, okurka 

 

 

 

 

 

Kuřecí nudličky se 
švestkovou omáčkou, 
rýže 

 

 

 

 

Řecký salát 
s balkánským sýrem a 
olivami, pečivo  

 

 

 



Středa 6.12. 

 

Mletý řízek se sýrem, 
bramborová kaše, 
okurka 

 

 

 

 

Vepřové žebírko 
lašské, rýže 

 

 

 

 

 

Těstovinový salát se 
šunkou a vejci, pečivo 

 

 

 



Čtvrtek 7.12. 

Kuřecí plátek se 
smetanovým 
přelivem, bulgur 

 

 

 

 

Zapečené těstoviny s 
uzeným masem, 
červená řepa 

 

 

 

 

 

Jáhlový nákyp 
s ovocem 

 

 

 



Pátek 8.12. 

Pečené kuřecí stehno 
rýže 

 

 

 

 

 

Treska v bylinkovém 
těsơčku, šťouchaný 
brambor, salát 

 

 

 

 

Malibu řezy 


