
 JÍDELNÍ  LÍSTEK od 29.1.2024 do 2.2.2024 
 

 Pondělí 
29.1.2024 

Snídaně Máslo, džem, 2xmakovka, kakao   a:1,7 
Přesní.  Ovoce 
Polévka  Cibulačka   a:1, 

1. Hovězí guláš, HOUSKOVÝ KNEDLÍK  a:1, 

2. Vaječná omeleta se sýrem, brambor, okurka   a:3 

3. Nudle s tvarohem, kompot   a:1,7 

Svačina Müsli tyčinka 
Večeře Fazolový salát, 2xselský rohlík   a:1,3 

Úterý 
30.1.2024 

Snídaně Eidam, máslo, krájený chléb, bílá káva   a:1,7 
Přesní. Zelenina 
Polévka Kulajda   a:1,3,7 

1. Vepřový plátek zapečený se sýrem, brambor, okurka  a:7 

2. Penne s kuřecím masem a listovým špenátem a:1,7 

3. Šopský salát, pečivo  a:1,7 

Svačina Žmolenkový rohlík   a:1 
Večeře Šunka, máslo, 2x dalamánek   a:1,7 

Středa 
31.1.2024 

Snídaně Jogurt, cornflakes, rohlík, mléko  a:1,7 
Přesní.  Ovoce 
Polévka Zelná s klobásou   a:1, 

1. Hrachová kaše, uzená krkovice, okurka, chléb  a:1,6 

2. Francouzské brambory, červená řepa  a:3 

3. Tvarohové ovocné knedlíky se skořicovým cukrem   a:1,7 

Svačina Rohlík, tavený sýr a:1,7 

Večeře Obložené vejce, selský rohlík   a:1, 

Čtvrtek 
1.2.2024 

Snídaně Tvarohová pomazánka, krájený chléb, bílá káva   a:1,3,7 
Přesní. Zelenina 
Polévka Květáková    a:1,7 

1. Máslový řízek, bramborová kaše, okurka  a:1,3,7 

2. Boloňské špagety     a:1 

3. Těstovinový salát se šunkou a sýrem, pečivo   a:1,7 

Svačina Křehké plátky   a:1,3 
Večeře Bageta   a:1,7 

Pátek 
2.2.2024 

 

Snídaně 2ks vařené vejce, máslo, krájený chléb, čaj   a:1,3,7 
Přesní. Škvarkový pagáč     a:1 
Polévka Hovězí vývar s nudlemi  a:1 

1. Pečená krkovice, bramborový knedlík, dušené zelí  a:1, 

2. Rybí filé na kmíně, bylinkové brambory, salát   a:4 

3. Lívance s marmeládou   a:1,3,7 

Svačina Ovoce 
Večeře Balíček na cestu  a:1 

 


