
JÍDELNÍ  LÍSTEK od 7.7.2025 do 11.7.2025 
 

 

  Pondělí 
7.7.2025 

Snídaně Máslo, džem, 2x rohlík, bílá káva   a:1,7 
Přesní.  Ovoce     
Polévka  Pórková s vejcem  a:1,3,7 

1. Znojemská hovězí pečeně, HOUSKOVÝ KNEDLÍK  a:1 
2. Mexické fazole s klobásou, chléb, okurka   a:1,5 
3. Nudle s mákem, kompot  a:1,7 

Svačina Sójový rohlík , máslo    a:1, 
Večeře Pařížský salát, žitný rohlík  a:1, 

Úterý 
8.7.2025 

Snídaně Šunka, máslo, chléb, bílá káva   a:1,7 
Přesní. Zelenina 
Polévka Zeleninová s krupicí  a:1, 

1. Kuřecí kung-pao, rýže  a:8 
2. Uzená krkovice, bramborová kaše, okurka   a:7  
3. Řecký salát s balkánským sýrem a olivami, pečivo   a:7 

Svačina Rohlík, paštika  a:1 
Večeře Sekaná, hořčice, chléb  a:1 

Středa 
9.7.2025 

Snídaně Jogurt, müsli, rohlík, studené mléko   a:1,7 
Přesní.  Ovoce 
Polévka Luštěninová   a:1,5 

1. Sekaná, šťouchaný brambor, okurka  a:1,3,7 
2. Smetanové kuřecí rizoto, salát   a:7 
3. Těstovinový salát s krabím masem, pečivo    a:1,7,4 

Svačina Rýžový koláček  a:1, 

Večeře Uzený eidam, máslo, 2x houska   a:1, 

Čtvrtek 
10.7.2025 

Snídaně Mrkvová pomazánka, chléb, bílá káva   a:1,7 
Přesní. Zelenina 
Polévka Bílá zelná   a:1,7 

1. Žebírko Herkules, brambor, salát  a: 
2. Kuřecí játra na slanině, bulgur   a:1 
3. Kuskus s ovocem a rozinkami   a:1 

Svačina Müsli tyčinka  a: 
Večeře Hamburger v housce   a:1 

Pátek 
11.7.2025 

 

Snídaně 2ks vařené vejce, máslo, chléb, čaj   a:1,3,7 
Přesní. Tvarohový koláček     a:1 
Polévka Hovězí vývar s játrovou rýží  a:1,3 

1. Pečené kuřecí stehno, rýže, kompot      a:1 
2. Bramborový guláš, chléb   a:1 
3. Makovec     a:1,3,7 

Svačina Ovoce 
Večeře Balíček     a:1 


