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1. PlnŊn² ¼kolŢ organizace s uģivateli 

1.1 Struktura uģivatelŢ DS a TS k 31. 12. 2021 

VŉKOVĆ STRUKTURA UĢIVATELš K 31. 12. 2021 

Poskytovan§ sluģba Denn² stacion§Ś TĨdenn² stacion§Ś 

Poļet muģŢ 17 16 

Poļet ģen 11 10 

PrŢmŊrnĨ vŊk 35,1 36,1 

Poļet uģivatelŢ do 18 let 

vŊku 
0 0 

Nejmladġ² uģivatel 22 21 

Nejstarġ² uģivatel 57 56 

 

POHYB UĢIVATELš V ROCE 2021 

Poļet uģivatelŢ Denn² stacion§Ś TĨdenn² stacion§Ś Celkem 

K 1. 1. 2021 30 28 58 

PŚijat² 2 18 20 

PropuġtŊn² 4 20 24 

ZemŚel² 0 0 0 

K 31. 12. 2021 28 26 54 
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STRUKTURA UĢIVATELš DLE PNP K 31. 12. 2021 

PŚ²spŊvek na p®ļi Denn² stacion§Ś TĨdenn² stacion§Ś Celkem 

1. stupeŔ z§vislosti 2 0 2 

2. stupeŔ z§vislosti 9 1 10 

3. stupeŔ z§vislosti 6 10 16 

4. stupeŔ z§vislosti 11 15 26 

Celkem 28 26 54 

 

STRUKTURA UĢIVATELš DLE BYDLIĠTŉ K 31. 12. 2021 

BydliġtŊ Denn² stacion§Ś TĨdenn² stacion§Ś Celkem 

Jihlava 26 15 41 

TŚeb²ļ 0 5 5 

Havl²ļkŢv Brod 1 4 5 

PelhŚimov 0 2 2 

ĢŅ§r nad S§zavou 1 0 1 

Celkem 28 26 54 

 

DS  

PrŢmŊrnĨ poļet hodin poskytnut® pŚ²m® p®ļe z§kladn²ch ļinnost²  

za rok 2021 (fakultativn² sluģby nejsou zapoļteny)     1879 hodin 

 

TS 

PrŢmŊrn® plnŊn² obloģnosti lŢģka za rok 2021     94,7 %  

 

POVINNĆ ĠKOLNĉ DOCHĆZKA 

Praktick§ ġkola Jihlava        1 uģivatel    
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1.2 Struktura uģivatelŢ CHB k 31. 12. 2021 

VŊkov§ struktura ke dni 31.12.2021 

Poskytovan§ sluģba: CHB  
Poļet 

klientŢ 

MuģŢ 4 

Ģen 3 

VŊkov® p§smo 19 ï 26  1 

VŊkov® p§smo 27 ï 65  6 

 VŊk 

PrŢmŊrnĨ vŊk 45 

Nejmladġ² klient 24 

Nejstarġ² klient 58 

 

Pohlav² Poļet klientŢ 

Muģ 4 

Ģena 3 

Celkem 7 

 

Pohyb uģivatelŢ CHB k 31. 12. 2021 

Poļet uģivatelŢ CHB 

K 01. 01. 2021 8 

PŚijato 0 

Odeġlo 1 

K 31. 12. 2021 7 

 

Struktura uģivatelŢ dle PnP k 31. 12. 2021 

PŚ²spŊvek na p®ļi klientŢ CHB 

1. stupeŔ z§vislosti 2 

2. stupeŔ z§vislosti 4 

3. stupeŔ z§vislosti 1 

4. stupeŔ z§vislosti 0 

Celkem  7 
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1.3 Porovn§n² stanoven® vĨġe ¼hrad DS 
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1.4 Porovn§n² stanoven® vĨġe ¼hrad TS 
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1.5 Porovn§n² stanoven® vĨġe ¼hrad CHB 
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1.6 DobrovolnickĨ program 

Ġ§rka Jel²nkov§, DiS., koordin§torka dobrovoln²kŢ v DTS Jihlava o dobrovolnick®m 

programu: 

Realizov§n ve spolupr§ci s DobrovolnickĨm centrem Oblastn² charity Jihlava od ¼nora roku 

2008 a VĨcvikovĨm canisterapeutickĨm sdruģen²m Haf²k od bŚezna 2014. 

Ļinnost², kter® mŢģe dobrovoln²k v zaŚ²zen² vykon§vat, je cel§ Śada a mohou bĨt velmi 

rozmanit®. V prvn² ŚadŊ z§leģ² na aktivitŊ a motivaci person§lu, jak® moģnosti dobrovoln® 

pomoci bude cht²t a bude schopen podporovat. 

Dobrovoln²kem mŢģe bĨt vlastnŊ kaģdĨ, komu je v²ce neģ 15 let, kdo m§ chuŠ pom§hat 

a pozn§vat nov® zaj²mav® vŊci. PŚi projeven² z§jmu se pŚedpokl§d§ aktivn² ¼ļast na vĨkonu 

dobrovoln® ļinnosti. Dobrovoln²ci zamŊŚuj² svoji ļinnost na takov® potŚeby uģivatelŢ, kter® 

nevyģaduj² pomoc kvalifikovan®ho pracovn²ka. 

I v roce 2021 pokraļovala pandemie koronaviru, kter§ se podepsala i na spolupr§ci s naġimi 

dobrovoln²ky. I pŚes fungov§n² stacion§Śe panovala obava z ciz²ch n§vġtŊv, a to jak ze strany 

stacion§Śe, tak ze strany nŊkterĨch dobrovoln²kŢ. Dobrovoln²ci zaļali naplno navġtŊvovat 

klienty aģ v mŊs²ci z§Ś². 

V roce 2021 jsme spolupracovali s 9 dobrovoln²ky, kteŚ² zde odpracovali celkem 211 hod.: 

¶ 6 dobrovoln²kŢ se individu§lnŊ vŊnuje volnoļasovĨm aktivit§m jednotliv®ho uģivatele 

¶ 1 dobrovoln²k tr®nuje stoln² tenis s naġ² skupinou hr§ļŢ (uģivatelŢ) 

¶ 2 dobrovolnice se svĨmi psy chod² za uģivateli na canisterapii 

V r§mci spolupr§ce je ļinnost dobrovoln²kŢ vyuģ²v§na: 

¶ volnoļasov® aktivity 

¶ zachov§n² vazeb s pŚirozenĨm prostŚed²m ï n§vġtŊva baz®nu, cukr§rny, kina apod. 

¶ zabezpeļen² mimoŚ§dnĨch akc² pro uģivatele a pro veŚejnost 

¶ a mnoho dalġ²ch aktivit dle individu§ln² domluvy 

Dobrovoln²kŢm nab²z²me: 

¶ pravidelnĨ syst®m vzdŊl§v§n² 

¶ supervize 

¶ osvŊdļen² o vĨkonu dobrovoln® ļinnosti 

¶ akce konan® pro dobrovoln²ky 

¶ ¼ļast na akc²ch, kter® poŚ§d§me, aj. 
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Dobrovolnick® centrum Oblastn² charity Jihlava kaģdoroļnŊ vyhlaġuje cenu pro nejlepġ²ho 

dobrovoln²ka roku. Dobrochem 2021 za n§ġ stacion§Ś se stala naġe dobrovolnice pan² Mgr. 

Renata HeŚmanov§, kter§ je naġ² dobrovolnic² od z§Ś² 2019.  

Renata uļ² klienty denn²ho stacion§Śe nŊmļinu a iniciovala vznik ļten§Śsk®ho krouģku. Mimo 

stacion§Ś Renata pŚipravila a n§slednŊ i s klienty natoļila film.  

Kontaktn² osobou je soci§ln² pracovnice, kter§ je zodpovŊdn§ za dobrovolnickĨ program DTS 

Jihlava. 

Dobrovoln²kŢm nab²z²me: 

¶ pravidelnĨ syst®m vzdŊl§v§n² 

¶ supervize 

¶ osvŊdļen² o vĨkonu dobrovoln® ļinnosti 

¶ akce konan® pro dobrovoln²ky 

¶ ¼ļast na akc²ch, kter® poŚ§d§me 

¶ aj. 
 

Kontaktn² osobou je soci§ln² pracovnice, kter§ je zodpovŊdn§ za dobrovolnickĨ program DTS 

Jihlava. 

1.7 Zdravotn² a oġetŚovatelsk§ p®ļe 

Magda Burianov§, vedouc² oġetŚovatelsk®ho ¼seku DTS Jihlava:  

Podle z§kona ļ. 108/2006 o soci§ln²ch sluģb§ch je poskytovatel soci§ln²ch sluģeb povinen 

zajistit zdravotn² p®ļi osob§m, kterĨm poskytuje pobytov® sluģby, a to formou zvl§ġtn² 

ambulantn² p®ļe poskytovan® podle Ä 22 p²sm. d) z§kona ļ. 48/1997 Sb.  

TĨdenn² stacion§Ś povinnou oġetŚovatelskou a rehabilitaļn² p®ļi pln² prostŚednictv²m svĨch 

zamŊstnancŢ, kteŚ² maj² odbornou zpŢsobilost k vĨkonu zdravotnick®ho povol§n². PŚi 

poskytov§n² zdravotn²ch sluģeb postupuj² dle z§kona ļ.372/2011 SB., v platn®m znŊn² a dle 

metodiky TS, kde jsou vyps§ny pr§va a povinnosti vyplĨvaj²c² z vĨġe uveden®ho z§kona.  

OġetŚovatelsk§ p®ļe je poskytov§na uģivatelŢm 24 hodin dennŊ. OġetŚovatelsk§ a zdravotn² 

p®ļe je poskytov§na vġeobecnĨmi sestrami, kter® maj² osvŊdļen² k vĨkonu zdravotnick®ho 

povol§n² bez odborn®ho dohledu, dle z§kona 96/2004 Sb. Tuto p®ļi zajiġŠuj² 2 vġeobecn® 

sestry a jedna sestra povŊŚen§ veden²m oġetŚovatelsk®ho ¼seku, kter§ je z§roveŔ 

i fyzioterapeut.  Vġeobecn® sestry poskytuj² uģivatelŢm oġetŚovatelskou a zdravotn² p®ļi dle 
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oġetŚovatelskĨch pl§nŢ, samostatnŊ vedou oġetŚovatelskou dokumentaci a pracuj² 

s programem Cygnus.  

ZajiġŠujeme: zaveden² nebo ukonļen² odborn® zdravotn² p®ļe, aplikaci l®ļebn® terapie, p®ļi 

o r§nu, oġetŚovatelsk® intervence. Rehabilitaci prov§d² fyzioterapeut dle ordinace l®kaŚe, kterĨ 

provede konkr®tn² indikaci zdravotn²ch vĨkonŢ odbornosti 913. L®kaŚskou p®ļi stacion§Ś 

nezajiġŠuje. KaģdĨ uģivatel m§ sv®ho smluvn²ho l®kaŚe. Uģivatel tĨdenn²ho stacion§Śe 

(z§konnĨ z§stupce, opatrovn²k) si zajiġŠuje l®kaŚskou zdravotn² p®ļi vļetnŊ vstupn², 

preventivn²ch prohl²dek, povinnĨch oļkov§n² u sv®ho smluvn²ho l®kaŚe. PŚi indikaci zaveden² 

zdravotn² p®ļe je dŢleģit§ spolupr§ce s oġetŚuj²c²m l®kaŚem. Sestra komplexnŊ posoud² stav 

uģivatele, provede o tom p²semnĨ z§znam.  Kaģd§ kvalifikovan§ sestra je osobnŊ zodpovŊdn§ 

za prov§dŊn² sv® pr§ce a v r§mci sv® profesion§ln² odpovŊdnosti je povinna konat vģdy tak, 

aby chr§nila a podporovala z§jmy a zdrav² uģivatele. V pŚ²padŊ n§hl® potŚeby oġetŚen² 

uģivatele prvn² pomoc do doby pŚ²chodu l®kaŚe, nebo pŚevzet² opatrovn²kem do dom§c² p®ļe, 

poskytuje vġeobecn§ sestra, tak® zajiġŠuje zdravotn² dohled pŚi rekondiļn²ch pobytech. Snaha 

o celkov® zlepġen² kvality ģivota klientŢ je zaloģena na individu§ln²m pŚ²stupu pracovn²kŢ ke 

klientŢm.  

Od 1. 1. 2021 je uzavŚena smlouva s tŊmito zdravotn²mi pojiġŠovnami:  

VZP-111  13 klientŢ , OZPï207 1 klient, ĻPZPï205  2 klienti.  

Na vykazov§n² testov§n² smluvn² dodatky s VOZP-201 a ZPMV-211. 

KONTROLY POSKYTOVĆNĉ ZDRAVOTNĉ P£ĻE: v roce 2021 nebyla provedena revize 

VZP.  

REHABILITACE  

Rehabilitaci na TS zajiġŠuje fyzioterapeut s atestac². Je poskytov§na uģivatelŢm TS 

individu§ln² formou. Cviļen², kter® se vykazuje na zdravotn² pojiġŠovny, se dennŊ zapisuje do 

aplikace ĂCYGNUSñ. Na konci mŊs²ce elektronicky zpracuje fyzioterapeut vy¼ļtov§n² na 

pojiġŠovny a provede mŊs²ļn² hodnocen² u kaģd®ho klienta. 

CVIĻENĉ 

CVIĻENĉ DLE SCHROTTOV£: v poloh§ch leģe na z§dech a na bŚiġe i 

boku, v podporu kleļmo, v sedu na pat§ch v rovn®m kleku a v tureck®m sedu za pomoci 

vypodloģen² urļitĨch ļ§st² tŊla se prov§d² sestava cvikŢ na pos²len² svalŢ trupu za 
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vydatn® pomoci dĨch§n² do konk§vn² strany hrudn²ku, kter® vede k protaģen² zkr§cenĨch 

svalŢ hrudn²ku a k derotaci hrudn²ho koġe, zlepġen² postaven² skoliotick® p§teŚe. 

PomŢcky: vyrovn§vac² podloģky, dŚevŊn® tyļe. 

CVIĻENĉ NA VDT: v poloh§ch vleģe na z§dech, na bŚiġe, na boku a v poloze kleku na 4 

konļetin§ch se prov§d² cviļen² zamŊŚen® na posilov§n² f§zickĨch svalŢ (bŚiġn² a 

mezilopatkov®) a protahov§n² svalŢ postur§ln²ch (svaly prsn² a vzpŚimovaļe trupu) a t²m 

ke zlepġen² balance svalŢ cel®ho tŊla a ke spr§vn®mu drģen² tŊla. PomŢcky: z§tŊģov® 

band§le, overbaly. 

CVIĻENĉ NA PřĉSTROJĉCH: na rotopedu a motomedu procviļov§n² a 

posilov§n² svalŢ DK a HK a zlepġov§n² fyzick® kondice za pomoci fyzioterapeuta, kterĨ 

ud§v§ tempo, z§tŊģ, ļas a hl²d§ tepovou a dechovou frekvenci. PomŢcky: motomed, rotopedy. 

SENZOMOTORICKĆ DRĆHA: sestaven§ dr§ha z labiln²ch pomŢcek s rŢznĨmi povrchy ( 

PVC, dŚevo, textil) a rŢznĨch tvarŢ a velikost², stŚ²daj²c²ch se za sebou. Procviļov§n² svalŢ 

cel®ho tŊla, koordinace, rovnov§hy a imitace chŢze v ter®nu (DKK jsou bez obuvi a 

ponoģek). PomŢcky: dŚevŊnĨ ģebŚ²k, trampol²na, molitanov§ stavebnice, 2 dŚevŊn® a 2 

labiln² plochy z PVC, dŚevŊn® a PVC Ăkamenyñ, lano. 

CVIĻENĉ NA VELKħCH MĉĻĉCH: vsedŊ na m²ļi-procviļen² svalŢ ġ²je, horn²ch konļetin, 

trupu, p§nve a doln²ch konļetin; protaģen² svalŢ kyļeln²ho kloubu a prsn²ch svalŢ v leģe 

na z§dech na m²ļi; vleģe na bŚiġe na m²ļi posilov§n² svalŢ z§dovĨch a hĨģŅovĨch a 

pletence ramenn²ho; vleģe na z§dech s DKK na m²ļi posilov§n² bŚiġn²ch svalŢ a adduktorŢ 

kyļle. PomŢcky: gymnastick® m²ļe rŢznĨch tvarŢ a velikost². 

CVIĻENĉ DLE ONTOGENETICK£ 

řADY: prov§d²me cviky, kter® se drģ² principu ontogenetick®ho vĨvoje (aģ po dosaģen² 

urļit® polohy se pŚejde na dalġ²). PŚid§v§me prvky z Bobath konceptu, kter® daj² klientovi 

"proģ²t a poc²tit" provedenĨ a dosaģenĨ pohyb. PomŢcky: polohovac² v§lce. 
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JčGA: novŊ cviļ²me z§kladn² a jednoduġġ² prvky j·gy, kter§ pom§h§ harmonizovat stav 

svalovĨch skupin v tŊle. VĨhodou tohoto cviļen² pro naġe klienty je pomal® proveden² cvikŢ 

s vĨdrģ², zapojen² prohlouben®ho dĨch§n² a protaģen² zkr§cenĨch svalovĨch skupin. 

BAZĆLNĉ STIMULACE: prov§d² se sestava dotekov®ho vn²m§n² cel®ho tŊla ve formŊ 

"mas§ģe" prov§zen® mluvenĨm slovem upŚesŔuj²c²m vedenĨ pohyb po tŊle. U spastikŢ se 

doplŔuje o uvolnŊn² a protaģen² svalŢ do protispastickĨch poloh vŊtġinou pomoc² prvkŢ z 

Kabatta. U hypotonikŢ pak pomoc² vibrac² se svalov® napŊt² naopak zvyġuje. 

BUKOFACILITACE: vleģe na z§dech se prov§d² sestava cvikŢ obliļejov® ļ§sti. Za pomoci 

dĨch§n² se prov§d² stimulace jednotlivĨch svalŢ s n§slednĨm protaģen²m do pohybu, 

kter® vede k uvolnŊn² svalŢ obliļeje a ke zlepġen² polyk§n² a kous§n² a salivace. 

Jin® l®ļebn® procedury: 

VODOL£ĻBA: Prov§d²me celotŊlovou perliļkovou koupel, do vody pŚid§ny koupelov® 

aromatick® oleje. Teplota vody 38 stupŔŢ Celsia. Đļinek relaxaļn² a uklidŔuj²c². PomŢcky: 

modern² hydromas§ģn² vana s perliļkovĨm roġtem, ozonoterapi² a fototerapi², aromatick® 

oleje urļen® pro perliļkovou koupel. 

MAGNETOTERAPIE: analgezie a chronick§ myorelaxance-pro vymizen² bolesti a uvolnŊn² 

svalŢ. ProhŚ§t² svalov® hmoty a sn²ģen² spastickĨch svalovĨch skupin, prevence vzniku 

civilizaļn²ch nemoc². PomŢcky: magnetoterapie BIOMAG-Laguna (prstencovĨ a lok§ln² 

magnet), dva nov® modern² magnetoterapeutick® pŚ²stroje SEICO a MEDICO, kter® jsme 

letos dostali jako sponzorskĨ dar od skupiny sponzorŢ (jmenovitŊ jsou uvedeni 

v ekonomick® ļ§sti). Zakoupen² pŚ²strojŢ a jejich pŚed§n² od sponzorŢ zprostŚedkovali 

pracovn²ci Projektu Renaissance, kterĨ je zamŊŚen na pomoc dŊtem a ml§deģi s trvale 

nepŚ²znivĨm zdravotn²m stavem. C²lem Projektu Renaissance je sponzorsk® zajiġtŊn² 

l®kaŚskĨch magnetoterapeutickĨch kompletŢ znaļky Renaissance.  

FOTOTERAPIE: pŚedstavuje l®ļbu polarizovanĨm polychromatickĨm svŊtlem, jenģ v sobŊ 

spojuje svŊtlo viditeln® s infraļervenĨm. L®ļebn® ¼ļinky jsou analgetick®, protiz§nŊtliv® 

a regeneraļn². PomŢcky: dvŊ lampy znaļky BIOPTRON. 
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C²lem poskytovanĨch fyzioterapeutickĨch sluģeb je prevence funkļn²ch poruch 

pohybov®ho apar§tu, ale i maxim§ln² zachov§n² nebo zlepġen² fyziologick®ho stavu naġich 

klientŢ. U akutn²ch stavŢ je to pŚedevġ²m odstranŊn² pŚ²ļin i n§sledkŢ pohybovĨch 

poruch. 

2. PlnŊn² ¼kolu organizace v oblasti hospodaŚen²  

2.1 Soci§lnŊ terapeutick® ļinnosti 

¶ N§cvik dom§c²ch prac² ï dlouhodobĨ krouģek vaŚen², pravideln§ vĨuka vaŚen² 

v malĨch skupin§ch; ¼klidov® pr§ce, ģehlen² ï sluģby denn² stacion§Ś a tĨdenn² 

stacion§Ś 

¶ Podpora uģivatelŢ pŚi p®ļi o spoleļnou dom§cnost ï sluģba chr§nŊn® bydlen² 

¶ Podpora uģivatelŢ pŚi z²sk§v§n² a udrģov§n² spr§vnĨch n§vykŢ osobn² hygieny a p®ļe 

o fyzick® zdrav² ï i v roce 2021 stejnŊ jako v roce pŚedeġl®m s dŢrazem na hygienu 

rukou a vysvŊtlov§n² opatŚen² proti ġ²Śen² onemocnŊn² COVIDem -19, i za pomoci 

snadn®ho ļten² a postupŢ alternativn² komunikace ï uģivatel® vġech tŚ² sluģeb 

¶ VzdŊl§vac² kurz pro uģivatele ï kurz obsluhy v kav§rnŊ 

¶ VzdŊl§vac² kurz pro uģivatele ï kurz pr§ce na PC, rŢzn® ¼rovnŊ obt²ģnosti 

¶ Pracovn² z§cvik v truhl§Śsk® a koġ²k§Śsk® d²lnŊ 

¶ Pracovn² z§cvik v textiln² a vĨtvarn® d²lnŊ 

¶ Pracovn² z§cvik v keramick® d²lnŊ 

¶ Pracovn² z§cvik ve vĨtvarn® d²lnŊ a prodejn² galerii Bez obav ï prodej vĨrobkŢ 

uģivatelŢ z d²len DTS Jihlava, v z§vislosti na pandemickĨch opatŚen²ch 

¶ Pracovn² z§cvik v are§lu DTS Jihlava ï pr§ce na terapeutickĨch z§honech, p®ļe 

o zeleŔ a pomoc pŚi ¼drģbŊ are§lu 

¶ P®ļe o zv²Śectvo ï dvŊ morļata, ģelva uhl²Śsk§, dva kŚeļci, dva ġneci afriļt², akvarijn² 

rybiļky 

¶ Eko - tĨm denn²ho stacion§Śe ï teorie spr§vn®ho nakl§d§n² s odpady a praktick§ 

pomoc s tŚ²dŊn²m odpadŢ ve stacion§Śi; od dubna zah§jen na z§kladŊ dohody s OĢP 

MMJ pravidelnĨ ¼klid (sbŊr odpadkŢ) na pravideln® trase na Kr§lovsk®m vrġku = n§ġ 

pŚ²spŊvek k hezk®mu prostŚed² ve mŊstŊ  

¶ Ļist§ Vysoļina ï ¼klid na trase Ryt²Śsko ï Kozlov ve spolupr§ci s obc² Kozlov (20. 4.)            

a v okol² stacion§Śe na Kr§lovsk®m vrġku (21. 4.) 

¶ Pracovn² z§cvik uģivatelŢ ï distribuce Novin jihlavsk® radnice ï sluģba chr§nŊn® 

bydlen²   a sluģba denn² stacion§Ś 

¶ Pr§ce uģivatelŢ chr§nŊn®ho bydlen² v chr§nŊn® d²lnŊ Lilacosta s.r.o. v JihlavŊ ï  
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Sedm uģivatelŢ sluģby chr§nŊn® bydlen² pracuje druhĨm rokem na ļ§steļnĨ 

¼vazek v t®to d²lnŊ. Vedeme je k samostatnosti, i co se tĨļe domlouv§n² absence 

v pr§ci, dovolen®, apod. 

¶ Đļast na otevŚen² nov® chr§nŊn® d²lny spoleļnosti A.G.J. v JihlavŊ (22. 10.) a dalġ² 

n§vġtŊva stejn® d²lny se z§jemci o pr§ci zde z Śad uģivatelŢ sluģby denn² stacion§Ś (13. 

12.) 

¶ Pr§ce pro 2 uģivatele sluģby chr§nŊn® bydlen² na pozici ġkoln²k ve stacion§Śi 

(dohoda o proveden² pr§ce)  

¶ Jarmark na Kopeļku bŊhem TĨdne duġevn²ho zdrav² ï prodej vĨrobkŢ naġich 

uģivatelŢ   (15. 9.) 

¶ Prodejn² vĨstava vĨrobkŢ naġich uģivatelŢ v ZĠ Dobron²n (prosinec) 

¶ N§cvik samostatn®ho nakupov§n² - v mez²ch aktu§ln²ch koronarovirovĨch opatŚen² 

¶ N§cvik orientace ve mŊstŊ a j²zdy MHD ï v mez²ch aktu§ln²ch koronarovirovĨch 

opatŚen² 

¶ SchŢzky Rady uģivatelŢ s veden²m DTS Jihlava (1 x za 14 dn²) ï pŚeruġeno v dobŊ, 

kdy se nemohli setk§vat uģivatel® z rŢznĨch skupin 
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2.2 VĨchovn®, vzdŊl§vac² a aktivizaļn² ļinnosti, zprostŚedkov§n² kontaktu 

se spoleļenskĨm prostŚed²m ï spoleļensk® a kulturn² akce, podpora 

kreativn²ho vyjadŚov§n² uģivatelŢ 

Aktivizaļn² ļinnosti byly v 1. pololet² roku 2021 omezeny proticovidovĨmi opatŚen²mi, jeģ 

neumoģŔovala kon§n² spoleļenskĨch a kulturn²ch akc² a kontakt naġich uģivatelŢ se 

spoleļenskĨm prostŚed²m. Naġi ļinnost jsme museli pŚizpŢsobovat aktu§ln²m opatŚen²m. 

Okolnosti n§m neumoģnily uspoŚ§dat v bŚeznu ani n§ġ tradiļn² ples v hotelu Gustav Mahler, 

kterĨ mŊl za sebou 28 roļn²kŢ v ŚadŊ, ale covidovĨ rok 2021 tuto tradici pŚeruġil.    

Nejprve se aktivity odehr§valy v jednotlivĨch skupin§ch uģivatelŢ a pracovn²ci pŚ²m® p®ļe 

mŊli alespoŔ v²ce prostoru na to vŊnovat se uģivatelŢm individu§lnŊ. Postupem roku spolu 

s uvolŔov§n²m opatŚen² jsme mohli poŚ§dat a navġtŊvovat hromadn® akce a postupnŊ se vracet 

k obvykl® nab²dce aktivizaļn²ch ļinnost². Nadġen² u uģivatelŢ zpŢsobilo, ģe druh§ skupina 

mohla po konzultaci s pracovn²ky Krajsk® hygienick® stanice Kraje Vysoļina koncem kvŊtna 

odjet na rekondiļn² pobyt do Bohuslavic (prvn² skupina uģivatelŢ byla v z§Ś² 2020 v kempu 

na ZvŢli), protoģe to byla prvn² takov§ akce po dlouh® zimŊ pln® z§kazŢ a omezen². 

DŊkujeme sponzorŢm rekondiļn²ho pobytu, Luboġovi StaŔkovi a jeho pŚ§telŢm a Martinovi 

řezn²ļkovi, bez nichģ by realizace pobytu nebyla moģn§, za 5 dn² str§venĨch v pŚ²rodŊ a se 

zv²Śaty. Đļastn²ci hodnotili pobyt velmi kladnŊ a chtŊj² jet do Bohuslavic znovu. Aktivizaļn² 

ļinnosti nad r§mec aktivit v jednotlivĨch skupin§ch uģivatelŢ: 

¶ ĻarodŊjnice na zahradŊ stacion§Śe s programem a op®k§n²m buŚtŢ (29. 4) 

¶ Rekondiļn² pobyt v Hospod§Śsk®m dvoŚe Bohuslavice (24. ï 28. 5.)  

¶ PŊġ² vĨlety, kontakt s hospod§ŚskĨmi zv²Śaty ve dvoŚe, j²zda na koni, pozn§v§n² okol², 

stŚelba ze vzduchovky, hry, diskot®ka, é 

¶ VĨlet do Bohuslavic (8. 6.) DS (= denn² stacion§Ś) 

¶ VĨlet do Telļe (9. 6.) DS 

¶ VĨlet k rybn²ku Kotrba a do Batelova (15. 6.) DS 

¶ VĨlet do Bohuslavic (16. 6.) DS 

¶ N§vġtŊva Domova ve Zboģ² ï vĨlet za naġimi bĨvalĨmi uģivateli (22. 6.) TS  

(= tĨdenn² stacion§Ś) 

¶ Melounov§ p§rty na zahradŊ stacion§Śe (24. 6.) v hlavn² roli spousta melounŢ + hry, 

relax a z§bava 
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¶ Pohoda o pr§zdnin§ch ï bŊhem ļervence a srpna vĨlety v okol² Jihlavy, pŊġky nebo 

hromadnou dopravou, n§vġtŊvy a relaxace v rekreaļn²ch objektech zamŊstnancŢ, 

koup§n², span² ve stanech, t§bor§ky se zpŊvem ï uģ²v§n² l®ta v pohodov®m reģimu 

¶ Fotoworkshop v Odlochovic²ch poŚ§danĨ spolkem Fotografiemi pro radost ï vĨuka 

fotografov§n² mobiln²m telefonem s fotografem V§clavem Ġilhou (4. 8.) CHB  

(= chr§nŊn® bydlen²) 

¶ Zp²v§n² pŚi kytar§ch na zahradŊ stacion§Śe s Darinou Samkovou, KvŊtou PŚibilovou    

a Milanem Jiskrou - Hrochem (19. 8.) 

¶ Komentovan§ pouŠ Kutnou Horou spolku Medou Humpolec (28. 8.) CHB 

¶ Nebe nem§ bari®ry (4. 9.) CHB 

¶ Uģivatel® absolvovali vyhl²dkovĨ let letounem CASA 295 z 22. z§kladny 

vrtuln²kov®ho letectva Sedlec, V²cenice u N§mŊġtŊ nad Oslavou 

¶ Parki§da v Gr®bovce (12. 9.) 

¶ PoŚadatel spolek Fotografiemi pro radost, kterĨ n§m uhradil i autobusovou dopravu do 

Prahy; soutŊģ tĨmŢ z jednotlivĨch organizac², kulturn² program, vystoupen² naġ² 

taneļn² skupiny Đlet a prodej vĨrobkŢ naġich uģivatelŢ 

¶ Jarmark na Kopeļku bŊhem TĨdne duġevn²ho zdrav² (15.9.) ï prodej vĨrobkŢ naġich 

uģivatelŢ 

¶ Turnaj v ĂĻlovŊļe, nezlob señ v denn²m stacion§Śi Domova JeŚabina v PelhŚimovŊ 

(15. 9.) 

¶ TĨden soci§ln²ch sluģeb (4. ï 10. 10.) 

¶ Den otevŚenĨch dveŚ² ve stacion§Śi (5. 10.) 

¶ OcenŊn² nejlepġ²ch pracovn²kŢ soci§ln²ch sluģeb na radnici (6. 10.) ï za n§s jsme 

nominovali na ocenŊn² dlouholetou pracovnici naġeho ekonomick®ho oddŊlen² Hanu 

Sk§celovou, vystoupen² naġ² hudebn² skupiny Drumband 

¶ Motork§Śi ve stacion§Śi (8. 10.) 

¶ Svatomartinsk§ diskot®ka v HospŢdce Plechovka (9. 11.) 

¶ Pokus o uveden² komponovan®ho poŚadu Setk§n² s groteskou v divadle DIOD        

(12. 11.) ï n§cvik hudebn²ch a taneļn²ch vystoupen², pŚ²prava premi®ry filmov® 

grotesky Pavla Hol²ka NeohroģenĨ Jirka ï bohuģel tŊsnŊ pŚed gener§ln² zkouġkou 

muselo bĨt pŚestaven² zruġeno kvŢli pozitivn²mu testu na covid jednoho z ¼ļinkuj²c²ch 

¶ Projektov® dny s projektovou skupinou Sluneļnice SVOĠ soci§ln² Jihlava                

(10. 11., 6. 12.) 

¶ V§noļn² setk§n² ï hudba, zpŊv, obļerstven², v§noļn² kv²z (14. 12.) DS 

¶ V§noļn² setk§n² ï hudba, zpŊv, obļerstven², v§noļn² kv²z (15. 12.) TS 
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¶ SoutŊģ skupin o nejlepġ² v§noļn² cukrov² (15. 12., 16. 12. slavnostn² vyhl§ġen² v²tŊzŢ) 

¶ Kulturn² akce poŚ§dan® Statut§rn²m mŊstem Jihlava ve veŚejnĨch prostorech zdarma 

pro veŚejnost (o v²kendu uģivatel® chr§nŊn®ho bydlen²) 

 

VĨstava v prodejn² galerii Bez obav, Husova 16:  

¶ Duhov® obrazy Marie Ġtefanikov® (od listopadu 2021) 

 

¶ Taneļn² skupina Đlet 

¶ Taneļn² skupina Farah 

¶ Hudebn² soubor Drumband 

¶ Fotografov§n² 

 

VzdŊl§vac² ļinnosti: 

¶ Opakov§n² trivia ï individu§lnŊ podle potŚeb uģivatelŢ v jednotlivĨch skupin§ch 

¶ Podpora ļten§Śsk® gramotnosti ï ļten² obl²benĨch knih, n§vġtŊvy knihovny 

¶ VŊdomostn² soutŊģe ï AZ kv²z, tematick® kv²zy, hry, kŚ²ģovky 

¶ Rozvoj komunikaļn²ch dovednost² ï verb§ln²ch i neverb§ln²ch, tak® za pomoci 

SenTablu a speci§ln²ch PC programŢ 

¶ Rozv²jen² finanļn² gramotnosti, nakupov§n² 

¶ Zach§zen² s mobiln²m telefonem 

¶ PC kurzy 

¶ Z§klady sluġn®ho spoleļensk®ho chov§n² 

¶ Orientace ve mŊstŊ 

¶ Ekologick§ vĨchova ï tŚ²dŊn² odpadŢ 

¶ Orientace ve svŊtŊ ï podle z§jmŢ a z§lib uģivatelŢ, podpora jejich specifickĨch z§jmŢ 

a talentŢ; pozn§v§n² okoln²ho svŊta ï cestov§n², povol§n², p®ļe o zv²Śata     a rostliny, 

ochrana pŚ²rody, kultura, sport, dŊn² v JihlavŊ a v m²stŊ bydliġtŊ uģivatelŢ, é 

¶ SvŊt pr§ce ï pomoc uģivatelŢm pŚi hled§n² zamŊstn§n² 
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2.3 Aktivizaļn² ļinnosti, kontakt se spoleļenskĨm prostŚed²m ï sportovn² 

akce, akce SK Jeģci Jihlava v r§mci ļesk®ho hnut² speci§ln²ch olympi§d 

(ĻHSO) 

I sportovn² ļinnosti byly v roce 2021 ovlivnŊny pandemi² koronaviru. Pravideln® plav§n² 

v baz®nu ZĠ Demlova bylo zah§jeno aģ v ļervnu, akce ĻHSO se mohly konat aģ v druh® 

polovinŊ roku, apod.  PŚesto mŢģeme konstatovat, ģe se sportov§n² postupnŊ stalo vĨznamnou 

souļ§st² n§mi nab²zenĨch aktivizaļn²ch ļinnost², tak® d²ky naġemu vlastn²mu z§zem² 

v podobŊ venkovn²ho hŚiġtŊ, venkovn²ch trenaģ®rŢ, tŊlocviļny v budovŊ stacion§Śe 

a moģnostem pron§jmu sportoviġŠ (hala TJ Sokol BedŚichov, hala TJ Start Jihlava).  

Sportujeme ļ²m d§l v²ce, s chut² a z§palem. Uģijeme si pŚi tom i dost z§bavy a z§roveŔ pln²me 

potŚebn® c²le: v®st uģivatele k pravideln®mu pohybu a zdrav®mu ģivotn²mu stylu, rozv²jet 

jejich motorick® dovednosti a rozumov® schopnosti, posilovat jejich voln² vlastnosti, uļit  je 

spolupracovat v tĨmu, hr§t fair play, vyrovnat se s nezdary, zvl§dnout vġechny sportovn² 

i spoleļensk® n§roky na nŊ kladen® pŚi ¼ļasti na soutŊģ²ch ĻHSO. Sportov§n² pom§h§ naġim 

uģivatelŢm k jejich soci§ln²mu zaļleŔov§n², uļ² je soci§ln²m dovednostem. Na z§vodech 

pozn§vaj² nov® lidi a nov§ m²sta, navazuj² pŚ§telstv² a zaģ²vaj² ¼spŊchy a radost z v²tŊzstv². 

M§me proto mnoho dŢvodŢ pokraļovat v podpoŚe naġich sportovcŢ i nad§le. 

¶ Pravideln® tr®ninky Sportovn²ho klubu Jeģci Jihlava, ļlena ĻHSO ï dle 

jednotlivĨch pŚihl§ġenĨch sportŢ, v r§mci pandemickĨch opatŚen² v omezen®m 

reģimu; vedouc² naġeho sportovn²ho klubu Magda Burianov§ je ļlenkou prezidia 

ĻHSO, ¼ļastn² se schŢz² prezidia a vzdŊl§vac²ch akc² ĻHSO, organizuje naġi ¼ļast na 

soutŊģ²ch ĻHSO 

¶ Plav§n² v baz®nu ZĠ Demlova (1 x tĨdnŊ, od ļervna) 

¶ Cviļen² v hale TJ Sokol BedŚichov (od 7. 10.) 

¶ Pravideln® tr®ninky bowlingu v Bowling Snack baru v Havl²ļkovŊ ulici v JihlavŊ ï 

d²ky laskav®mu finanļn²mu zabezpeļen² od provozovatelky baru Dany Sommerov® 

¶ Tr®ninky basketbalu nebo m²ļovĨch her pro uģivatele s tŊģkĨm postiģen²m ï za 

pŊkn®ho poļas² na venkovn²m hŚiġti 

¶ Venkovn² posilovna na zahradŊ stacion§Śe 

¶ PŊġ² vych§zky a vĨlety ï pŚed§n² cen z akce ĂNa kaģd®m kroku z§leģ²ñ od Statut§rn²ho 

mŊsta Jihlava (10. 5.) 
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¶ ĂSrandamaļñ v pŚehazovan® (17. 6.) 

¶ Emil Open Brno (23. ï 25. 6.) 

¶ Turnaj ĻHSO v pŚehazovan® v DŚevŊnic²ch (10. ï 12. 9.)  

TĨm SK Jeģci Jihlava obsadil 1. m²sto ve skupinŊ A 

¶ ĻtyŚboj Fitness (22. 9.) 

¶ Z§vody ĻHSO v cyklistice ve Svratce (24. ï 26. 9.) 

Jan Kvasniļka  1. m²sto 1 km  muģi do 25 let 

Jan Kvasniļka  1. m²sto 0,5 km  muģi do 25 let 

JiŚ² Kr§l  1. m²sto 5 km  muģi 

JiŚ² Kr§l  1. m²sto 1 km  muģi 

Petr KŚiv§nek  2. m²sto 5 km  muģi 

Petr KŚiv§nek  2. m²sto 1 km   muģi 

Marie Ġtefanikov§ 3. m²sto 3 km  ģeny 

Marie Ġtefanikov§ 4. m²sto 1 km  ģeny 

¶ Turnaj v pŚehazovan® ĂKdo poraz² Jeģky?ñ ï pokus o sesazen² mistrŢ z DŚevŊnic  

(4. 10.) 

¶ Turnaj v bocce v r§mci TĨdne soci§ln²ch sluģeb (5. 10.) 

¶ Turnaj ĻHSO v bocce ve Zl²nŊ (7. ï 8. 10.) 

Veronika Liġkov§ 2. m²sto skupina C 

Veronika Kokejlov§ 2. m²sto skupina D 

Ivana G§lov§  3. m²sto skupina C 

Ren§ta Sobotkov§ 3. m²sto skupina A 

Druģstvo ve sloģen² Veronika Liġkov§, Veronika Kokejlov§ a Ivana G§lov§ 3. 

m²sto 

¶ ĂTo d§ġ!ñ ï speci§ln² multidisciplin§rn² soutŊģ pro vġechny uģivatele bez ohledu na 

stupeŔ postiģen² a mobility na zahradŊ stacion§Śe (13. 10.) 

¶ Sm²ġenĨ turnaj uģivatelŢ a zamŊstnancŢ v soft tenise (20. 10.) 
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¶ Turnaj ĻHSO v bowlingu v Praze (29. ï 31. 10.) 

Vladislav Svoboda    1. m²sto skupina A 

Filip Blaģek     2. m²sto skupina A 

Patrik Holub     4. m²sto skupina A 

JiŚ² Kr§l     4. m²sto skupina C 

Ladislav Wenzel    6. m²sto skupina E 

Veronika Liġkov§    6. m²sto skupina A 

JiŚ² Kr§l + Filip Blaģek   1. m²sto dvojice  skupina B 

Veronika Liġkov§ + Patrik Holub  2. m²sto  dvojice  skupina C 

Vladislav Svoboda + Ladislav Wenzel 3. m²sto dvojice  skupina A 

¶ Zah§jen² tr®ninkŢ badmintonu v hale Teniscentra Jihlava, a. s. a pozdŊji v hale TJ Start 

Jihlava (od 2. 11.) ï badminton se stal novĨm sportem ĻHSO a chceme se pŚidat; 

dŊkujeme JiŚ²mu Bart§kovi z TJ Start za vstŚ²cnost, se kterou se n§s ujal a ochotu, se 

kterou zaļal naġe sportovce i zamŊstnance tr®novat 

¶ Turnaj ve stoln²m tenise (2. ï 4. 11.) 

¶ Turnaj ĻHSO ve stoln²m tenise ve DvoŚe Kr§lov® nad Labem  (5. ï 7. 11.) 

Marie Ġtefanikov§   1. m²sto skupina 4 ģeny nad 30 let 

Filip Blaģek    1. m²sto skupina 4 muģi nad 30 let 

Jan Kvasniļka    2. m²sto skupina 2 muģi do 30 let 

Jan Kvasniļka + Magda Burianov§ 1. m²sto skupina 3 unified 

Marie Ġtefanikov§ + Sp§ļilov§ (Zl²n) 

     2. m²sto skupina 3 ģeny 

Marie Ġtefanikov§ + Filip Blaģek 2. m²sto skupina 1 mix 

¶ Mikul§ġskĨ turnaj v bowlingu (7. 12.) 

¶ N§vġtŊvy hokejovĨch utk§n² HC Dukla Jihlava s dobrovolnic² Pavl²nou Novou (nŊkdy 

je tŚeba si odpoļinout od aktivn²ho sportov§n² sportov§n²m pasivn²m , ale v§ģnŊ ï 
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m§me mezi sebou skaln² fanouġky HC Dukla Jihlava, kteŚ² neopouġtŊj² svŢj tĨm ani 

tehdy, kdyģ se mu nedaŚ² 

 

2.4 VĨchovn®, vzdŊl§vac² a aktivizaļn² ļinnosti ï terapie  

¶ Prvky muzikoterapie a taneļn² terapie ï prov§d² pracovn²ci pŚ²m® p®ļe  

¶ Fyzioterapie ï prov§d² Magda Burianov§, pracovnice DTS Jihlava, fyzioterapeutka 

s atestac² (pro uģivatele sluģby tĨdenn² stacion§Ś) 

¶ Arteterapie ï prov§d² Gabriela PŚibylov§, arteterapeutka, pracovnice DTS Jihlava 

¶ Alternativn² komunikace, podpora verb§ln² i neverb§ln² komunikace uģivatelŢ 

s vyuģit²m SenTablu a speci§ln²ch PC programŢ ï prov§d² Hana Raabov§ 

¶ Zahradn² terapie ï po absolvov§n² kurzu Zahradn² terapie v soci§ln²ch sluģb§ch, 

Chaloupky o. p. s. postupn® zav§dŊn² zahradn² terapie do praxe DTS Jihlava, p. o. + 

na chr§nŊn®m bydlen² pŊstov§n² zeleniny a bylinek pro vlastn² spotŚebu 

¶ Canisterapie ï ve spolupr§ci s dobrovolnicemi Ing. Hanou Soġkovou se Sally 

(canisterapeutickĨ tĨm VĨcvikov® canisterapeutick® sdruģen² Haf²k, z. s.) a 

Drahom²rou Simonovou s Bixi (podle aktu§ln²ch koronavirovĨch opatŚen² 

umoģŔuj²c²ch n§vġtŊvy dobrovoln²kŢ) 

 

2.5 PodŊkov§n² spolupracovn²kŢm a podporovatelŢm 

¶ Naġim dobrovoln²kŢm - Ing. Pavl²nŊ Nov®, Ing. HanŊ Soġkov®, Drahom²Śe Simonov®,  

Mgr. RenatŊ HeŚmanov®, Denise Kubov®, StanislavŊ Neubauerov®, MartinŊ 

Janeļkov®, Liborovi Kuļerovi a Markovi Sedl§ļkovi  

¶ ObļanŢm obce Kozlov v ļele se starostkou Ing. Evou Malou za dlouholetou podporu 

naġeho stacion§Śe a finanļn² dar 

¶ Komerļn² pojiġŠovnŊ, a.s. za dlouhodobou finanļn² podporu naġeho stacion§Śe 

¶ MDDr. V²tovi Ġkodovi za finanļn² dar 

¶ Ing. EvŊ Kundeliusov® a spoleļnosti Betania za dlouhodobou finanļn² podporu 

¶ Milanovi řezn²ļkovi a jeho pŚ§telŢm za dlouhodobou finanļn² podporu naġich 

rekondiļn²ch pobytŢ 

¶ Luboġovi StaŔkovi a jeho pŚ§telŢm za finanļn² dar na uskuteļnŊn² rekondiļn²ch 

pobytŢ 
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¶ JiŚ²mu Kov§Śovi, majiteli Hospod§Śsk®ho dvora Bohuslavice, Śeditelce Marii 

Brunnerov® a dalġ²m zamŊstnancŢm z Bohuslavic za laskav® pŚijet² a vstŚ²cnost po 

celou dobu naġeho rekondiļn²ho pobytu 

¶ Rotary clubu Jihlava za finanļn² dar na podporu sportovn²ch aktivit uģivatelŢ 

¶ MDDr. DanŊ Gurkov® za dlouhodobou finanļn² podporu 

¶ Zapsan®mu spolku HERO Clan za materi§ln² dar 

¶ DanŊ Rezkov® za materi§ln² dar 

¶ Chaloupky, o. p. s. za materi§ln² dary ï vybaven² naġ² zahrady 

¶ EvŊ Kal§bov® za materi§ln² dar 

¶ MiroslavŊ Broģov® za materi§ln² dar 

¶ DanŊ Sommerov® z Bowling Snack baru Jihlava za finanļn² zabezpeļen² naġich 

bowlingovĨch tr®ninkŢ 

¶ Zbyġkovi Vodovi za z§chranu uġ² zamŊstnancŢ pŚi dlouhodob®m noġen² respir§torŢ ï 

za spony na respir§tory 

¶ HC Dukla Jihlava a jeho jednateli BedŚichovi Ġļerbanovi za vstupenky zdarma pro 

naġe fanouġky na utk§n² Dukly 

¶ Josefu Samkovi za podporu volnoļasovĨch aktivit uģivatelŢ 

¶ SimonŊ Caklov® za podporu volnoļasovĨch aktivit uģivatelŢ 

¶ Nezn§m®mu p§novi z Kl§tovce za kbel²k borŢvek pro uģivatele a dŚevo na chalupu 

naġ² pracovnici, kter§ zase poskytla svoji chalupu pro rekreaci naġich uģivatelŢ 

¶ AlenŊ Jakub²ļkov® za pomoc pro uģivatele s tŊģkĨm kombinovanĨm postiģen²m 

¶ Pan² Ļelonkov® za podporu volnoļasovĨch aktivit uģivatelŢ 

¶ EvŊ B²nov® za podporu volnoļasovĨch aktivit uģivatelŢ 

¶ Potravinov® bance Vysoļina za podporu naġich uģivatelŢ 

¶ Mgr. JanŊ Machat®, DiS. a Radce M²ġkov®, DiS., veŚejnĨm opatrovnic²m nŊkterĨch 

uģivatelŢ naġ² sluģby chr§nŊn® bydlen², za spolupr§ci 

¶ Chr§nŊn® d²lnŊ Lilacosta, jmenovitŊ Ing. Michalovi Kuļerovi, Śediteli chr§nŊn® a 

vedouc² d²lny Monice Sokolov® za podporu naġich uģivatelŢ v pr§ci  

¶ Spolku Fotografiemi pro radost za akce pro uģivatele a informov§n² veŚejnosti o ģivotŊ 

lid² s ment§ln²m postiģen²m 

¶ JiŚ²mu Varhan²kovi z JihlavskĨch listŢ za ochotu ps§t o naġich akc²ch 

¶ Pracovn²kŢm odboru spr§vy realit Magistr§tu mŊsta Jihlavy za dlouhodobou 

spolupr§ci na oprav§ch budovy a ¼drģbŊ are§lu DTS Jihlava 
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¶ Pracovn²kŢm odboru ģivotn²ho prostŚed² Magistr§tu mŊsta Jihlavy a Spr§vy mŊstskĨch 

lesŢ Jihlava, jmenovitŊ vedouc²mu stŚediska zelenŊ Petru Kol§Śovi za dlouhodobou 

spolupr§ci pŚi p®ļi o zeleŔ v are§lu DTS Jihlava 

¶ Projektov® kancel§Śi Kraje Vysoļina za administraci projektu Chr§nŊn® bydlen² pro 

osoby se zdravotn²m postiģen²m v JihlavŊ, jmenovitŊ projektovĨm manaģerk§m Ing. 

HanŊ Brabencov® a Bc. ZuzanŊ Melicharov® 

¶ Veden² a pracovn²kŢm odboru soci§ln²ch vŊc² Krajsk®ho ¼Śadu Kraje Vysoļina za 

podporu a spolupr§ci na rozvojovĨch projektech DTS Jihlava 

¶ Radce ĠtŊp§nkov® z Krajsk® hygienick® stanice Kraje Vysoļina za ochotu a 

metodickou pomoc proti Covidu-19 

¶ Mgr. Janu Strejļkovi za dlouhodobou spolupr§ci v oblasti hygieny stravovac²ho 

provozu DTS Jihlava 

¶ Grafiļce EvŊ Bystriansk® za dlouhodobou spolupr§ci s DTS Jihlava 

¶ DarinŊ Samkov®, KvŊtŊ PŚibilov® a Milanovi Jiskrovi ï Hrochovi za hudebn² produkci 

¶ SVOĠS Jihlava, o.p.s. za spolupr§ci v r§mci projektu dlouhodobĨch asistentŢ pro naġe 

uģivatele i v dalġ²ch oblastech 

¶ Z§kazn²kŢm naġ² galerie Bez obav za pŚ²zeŔ a podporu naġich uģivatelŢ n§kupem 

jejich vĨrobkŢ 

¶ ředitelka DTS Jihlava, p. o. dŊkuje  

zamŊstnancŢm za zvl§dnut² druh®ho Ăcovidov®hoñ roku, za sh§nŊn² materi§ln² 

pomoci, poskytnut² svĨch chat, chalup a zahrad pro letn² rekreaci uģivatelŢ, za 

iniciativu a nov® n§pady 

uģivatelŢm, jejich rodiļŢm a opatrovn²kŢm za spoleļn® zvl§dnut² druh®ho 

Ăcovidov®hoñ roku, za dobrou spolupr§ci, pochopen² nutnĨch opatŚen² a trpŊlivost pŚi 

testov§n² 

2.6 Zvyġov§n² kvality soci§ln²ch sluģby manaģerskĨmi a technickĨmi 

opatŚen²mi 

¶ OpatŚen² k omezen² ġ²Śen² onemocnŊn² Covid-19: 

o Pouģ²v§n² ochrannĨch pomŢcek ï respir§torŢ v poģadovan® kvalitŊ, jednor§zovĨch 

rukavic, dezinfekļn²ch prostŚedkŢ, instalace stojanŢ pro bezdotykovou dezinfekci 

rukou, atd. 

o Dezinfekce m²stnost² pŚ²strojem Nocospray (pŚ²stroj pro n§razovou a pravidelnou 

dezinfekci prostor)  
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o Tvorba krizovĨch pl§nŢ a pŚij²m§n² opatŚen² podle aktu§ln²ho vĨvoje epidemick® 

situace a naŚ²zen² vl§dy 

o Spolupr§ce s rodiļi a opatrovn²ky uģivatelŢ ï pŚed§v§n² informac² 

o Testov§n² zamŊstnancŢ a uģivatelŢ antigenn²mi testy na Covid-19, jakmile byly testy 

dostupn® ï podle naŚ²zen² vl§dy s vykazov§n²m testŢ zdravotn²m pojiġŠovn§m a 

pozdŊji na vlastn² n§klady, abychom dos§hli maxim§ln² bezpeļnosti sluģby 

o Oļkov§n² proti Covidu-19 u zamŊstnancŢ i uģivatelŢ (na b§zi dobrovolnosti) 

¶ Pod§n² ģ§dost² o mimoŚ§dn® dotace na v²cen§klady spojen® s Covidem-19 a vĨpadek 

pŚ²jmŢ 

¶ Spolupr§ce na projektu ĂVytvoŚen² stŚednŊdob®ho pl§nu rozvoje soci§ln²ch sluģeb pro 

ORP Jihlavañ v pracovn² skupinŊ pro osoby se zdravotn²m postiģen²m 

¶ PŚ²prava projektovĨch z§mŊrŢ pro IPRĐ JSA ï ve spolupr§ci s odborem rozvoje mŊsta 

Magistr§tu mŊsta Jihlavy 

¶ Đļast v pracovn² skupinŊ poskytovatelŢ KrĐ Vysoļina 

¶ Spolupr§ce s odborem spr§vy realit Magistr§tu mŊsta Jihlavy ï oprava om²tky gar§ģe, 

oprava stŚechy budovy stacion§Śe, n§tŊr zahradn²ho alt§nu, opravy a vĨmŊny 

sanit§rn²ch zaŚ²zen² 

¶ Realizace vĨstupŢ projektu Zahradn² terapie v soci§ln²ch sluģb§ch, Chaloupky, o.p.s., 

ġkolsk§ zaŚ²zen² pro z§jmov® a dalġ² vzdŊl§v§n² 

¶ Ustaven² zahradn²ho tĨmu ï st§l® skupiny zamŊstnancŢ, staraj²c²ch se spolu s uģivateli 

o zeleŔ na zahradŊ a zav§dŊn² prvkŢ zahradn² terapie do pr§ce s uģivateli 

¶ PŚ²prava projektu na vytvoŚen² ZĆĢITKOV£ ZAHRADY ï zlepġen² venkovn²ho 

z§zem² pro uģivatele 

¶ Vyuģit² materi§ln²ch darŢ od Chaloupek ï vyvĨġenĨch z§honŢ, truhl²kŢ, s²t na suġen² 

bylinek, ptaļ²ch krm²tek a hmyz²ch hotelŢ 

¶ Spolupr§ce s Potravinovou bankou Vysoļina ï dod§vky potravin a drogerie zejm®na 

pro uģivatele sluģby chr§nŊn® bydlen² 



26 

 

¶ Jedn§n² s KrajskĨm ¼Śadem Kraje Vysoļina o vzniku v²kendov® odlehļovac² sluģby 

pŚi DTS Jihlava, domluveno, ģe zaļ§tkem roku 2022 budeme aktualizovat naġi ģ§dost                    

o zaŚazen² nov® sluģby do Krajsk® s²tŊ soci§ln²ch sluģeb 

¶ PoŚ²zen² Integraliftu ï stropn²ho zvedac²ho a transportn²ho zaŚ²zen² do denn² m²stnosti 

skupiny 3 (denn² stacion§Ś) ï pro usnadnŊn² pŚesunu uģivatelŢ s poruchou mobility 

z invalidn²ho voz²ku na lŢģko a zpŊt 

¶ PoŚ²zen² kompletn² sestavy houpaļky Easy-Swing ĂMaxiñ ï houpaļky pro dospŊl® 

osoby s handicapem na zahradu stacion§Śe ï uv²t§no zejm®na uģivateli s poruchou 

autistick®ho spektra 

¶ Objedn§vka 2 ks evakuaļn²ch kŚesel pro evakuaci uģivatelŢ s poruchou mobility (1 ks 

dod§n ihned, druhĨ kvŢli probl®mŢm s dod§vkou ze zahraniļ² pozdŊji) 

¶ Spolupr§ce s odborem dopravy MMJ a pŚed§v§n² zkuġenost² naġich zamŊstnancŢ 

s jeģdŊn²m s invalidn²mi voz²ky po mŊstŊ (od listopadu) 

¶ VĨbŊrov® Ś²zen² na dodavatele stravy od 1. 11. 2021 

¶ Dalġ² vzdŊl§v§n² zamŊstnancŢ DTS Jihlava: 

o Oļkov§n² a individu§ln² ochrana zdrav² v soci§ln²ch sluģb§ch, RESCUE media, 

MUDr. Gianna Conti (18. 1.) 

o VĨsledky antigenn²ho testov§n² v zaŚ²zen² soci§ln²ch sluģeb, on line konference 

APSS ĻR (25. 1.) 

o Aktu§ln² situace v soci§ln²ch sluģb§ch a mimoŚ§dn® dotaļn² tituly pro sektor 

soci§ln²ch sluģeb pro rok 2021, on line webin§Ś APSS ĻR (11. 3.) 

o VzdŊl§vac² kurz na zak§zku pŚ²mo v DTS Jihlava ĂCo vġechno mŢģu dŊlat, aby mŊ 

z§da tolik nebolelañ, Diakonick§ akademie, s.r.o., Mgr. Frantiġek VaŔous (18. 3., 

8. 4.) 

o VzdŊl§vac² kurz na zak§zku pŚ²mo v DTS Jihlava Baz§ln² stimulace I, Diakonick§ 

akademie s.r.o., Bc. Helena DvoŚ§kov§, DiS. (13. ï 15. 4., 11. ï 13. 5.) 

o Webin§Ś ĂNebojte se epilepsieñ, Spoleļnost E/Czech Epilepsy Association, z. s. 

(15. 6., 16. 6.) 

o Ġkolen² v oblasti GDPR (prŢbŊģnŊ) 



27 

 

o N§vġtŊva (dobr§ praxe) v Centru Koci§nka, pracoviġtŊ BŚezejc (30. 9.) 

o Audit vĨdejny stravy + ġkolen² person§lu, Mgr. Jan Strejļek (22. 10.) 

o Cviļn® evakuaļn² poplachy (12. 4., 15. 6.) 

o Ġkolen² BOZP a PO + cviļnĨ evakuaļn² poplach spojenĨ s n§cvikem pouģ²v§n² 

evakuaļn²ch kŚesel a evakuaļn²ch plachet (1. 12.) 

o On line pŚedn§ġka ĂN§roļn® ģivotn² situace a obrann® mechanismy ļlovŊkañ, 

PaedDr. ZdenŊk Mart²nek (14. 12.) 

o Ġkolen² ŚidiļŢ referentŢ (prŢbŊģnŊ) 

o Konzultace probl®mov®ho chov§n² uģivatelŢ, PhDr. Hynek JŢn (7. 4., 25. 8.) 

o VĨcvik v ġetrnĨch ¼chopech a konzultace probl®mov®ho chov§n² uģivatelŢ,             

Bc. KateŚina Balick§, DiS. (6. 5.) 

o Supervize pro pracovn²ky pŚ²m® p®ļe, Mgr. Dokulilov§ (24.-25. 2., 5. a 7. 5., 7. a 

9. 9., 2.-3. 12.) 

¶ Seznamov§n² veŚejnosti s problematikou osob se zdravotn²m postiģen²m, spolupr§ce 

se ġkolami, boj proti pŚedsudkŢm a negativn²m hodnocen²m: 

¶ Medializace naġ² ļinnosti v tisku (Jihlavsk® listy) 
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3. PlnŊn² ¼kolŢ organizace v oblasti hospodaŚen² 

3.1 Koment§Ś ekonomickĨch ukazatelŢ 2021 

 

 
ZAMŉSTNANCI 

 

PrŢmŊrnĨ fyzickĨ poļet 2021  45,86 

PrŢmŊrnĨ pŚepoļtenĨ poļet 2021  44,99 

 

 

PŚ²jmy zamŊstnancŢ:  

 

Kategorie 

 

Poļet zam. 

k 31.12.21 

Mzd. prostŚedky bez OON a n§hrad PN 

2021 
Soc. pracovn²ci, PSS 30 12 458 118,- 

Zdravotniļt² pracovn²ci 3 1 745 310,- 

Ostatn² 6 1 693 343,- 

EkonomickĨ ¼sek, Śeditel 5 3 069 277,- 

Celkem 44 18 966 048,- 

 

OON             -   68 356,- 

N§hrady PN   -   195 280,- 

 

PŚehled n§kladŢ a vĨnosŢ za rok 2021 

 

 

 

 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Neinvestiļn² n§klady 32 249 143,- 

 z toho mzdov® n§klady 

           soci§ln² a zdrav. poj. 

19 229 684,- 

  6 407 057,- 

2. VĨnosy 32 298 452,53 

3. VĨsledek hospodaŚen² 49 309,53 
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VħNOSY  
 

 

 

 

 
Vlastn² trģby od uģivatelŢ:  

Trģby z prodeje sluģeb TS 4 434 743 Kļ 
Trģby z prodeje sluģeb DS 

Trģby z prodeje sluģeb CHB 

1 602 861 Kļ 

750 740 Kļ 

 
Celkem trģby od uģivatelŢ 6 788 344 Kļ 
  

 
Trģby za zdravotn² vĨkony TS:                                       782 612,61 Kļ 

VĨnosy z prodanĨch vĨrobkŢ uģivatelŢ:                                         94 790 Kļ 

Ļerp§n² fondŢ                                                                                              199 102,87 Kļ 

Ostatn² vĨnosy (materi§lov® dary, vĨnos 

z tomboly) 

                                              18 701 Kļ 

Đroky, ostatn² fin. vĨnosy  

                                              391,36 Kļ 

 

Dotace a pŚ²spŊvky:  

St§tn² dotace 

Dotace od Kraje Vysoļina  

PŚ²spŊvek zŚizovatele 

12 211 000 Kļ 

1 068 000Kļ 

6 000 000Kļ 

  

Projekt CHB EU+ĻR    

MPSV COVID -19                                                                                                             

2 615 885,69 Kļ 

2 519 625 Kļ 
Celkem dotace a pŚ²spŊvky na provoz 24 414 510,69 Kļ 



30 

  



31 

 

           NĆKLADY 
 

SpotŚeba materi§lu v r. 2021 ļinila celkem 969 073,44. Zahrnuje ļist²c²   

a desinfekļn² materi§l, materi§l na ¼drģbu, ostatn² materi§l (zdravotnickĨ, baterie do poģ§rn²ch hl§siļŢ, 

hodin a uļebn²ch pomŢcek, pomŢcky pro pracovn² vĨchovu, drobn® kuchyŔsk® potŚeby a n§dob², apod.) 

Textil, materi§l na vĨrobky urļen® k prodeji v galerii Husova, n§kup drobn®ho dlouhodob®ho majetku 

v jednotliv® cenŊ pod 3.000, didaktick® pomŢcky a odbornou literaturu, pohonn® hmoty, potraviny na 

cviļn® vaŚen² (hrazeno z finanļn²ch darŢ), kancel§Śsk® potŚeb. 

 

SpotŚeba energie ļinila v r. 2021 celkem 772 949,22 Kļ, z toho spotŚeba elektŚiny, vodn®-stoļn®-

sr§ģkovn®, teplo a plyn ve sluģbŊ CHB. 

 

 

Za celodenn² stravu uģivatelŢ nakupovanou od firmy Stravov§n² VAJ s.r.o. jsme zaplatili celkem 

1 217 160 Kļ.  

 

N§klad nazvanĨ zmŊna stavu z§sob vlastn² vĨroby ļin² ï 3 560Kļ a pŚedstavuje n§klad na materi§l 

vĨrobkŢ, kter® zŢstaly k 31. 12. 2021 v galerii Husova a budou prod§ny v n§sleduj²c²m roce. 

 

Provedli jsme opravy majetku za 201 232,67 Kļ, z toho opravy budovy a zaŚ²zen² za 105 756,33 Kļ, 

opravy sluģebn²ch vozŢ za 22 512 Kļ a povinn® revize. 

 

 

Cestovn® zamŊstnancŢ v roce 2021 ļinilo 17 964 Kļ a n§klady na reprezentaci 864 Kļ.  

 

 

V ostatn²ch sluģb§ch ï celkem 1 804 288,71 Kļ-je za¼ļtov§no: n§jemn®, poplatky bance, poplatky za 

rozhlas, telefony, vstupn® uģivatelŢ na kulturn² a sportovn² akce (hrazen® z finanļn²ch darŢ), ostatn² 

reģijn² n§klady, svoz komun§ln²ho odpadu, pran² loģn²ho pr§dla, stŚeģen² objektu, sluģby poģ§rn² 

ochrany a bezpeļnosti pr§ce, doprava na kulturn² a sportovn² akce klientŢ, parkovn®, ļlenskĨ poplatek 

APSS, inzerce a ostatn² sluģby, 

pr§vn² a ekonomick® sluģby a odvoz komun§ln²ho odpadu. 

 

 

ProstŚedky na platy zamŊstnancŢ ļin² 19 229 684 Kļ vļetnŊ n§hrad za prvn²ch 14 dn² pracovn² 

neschopnosti (195 280 Kļ).  

 

 

Z§konn® soci§ln² a zdravotn² pojiġtŊn² ļinilo 6 407 057 Kļ (je odvozeno z 

z objemu vyplacenĨch platŢ bez n§hrad za pracovn² neschopnost).  

 

Jin® soci§ln² pojiġtŊn² ï povinn® pojiġtŊn² odpovŊdnosti za ġkodu pŚi pracovn²m ¼razu a nemoci 

z povol§n² ļinilo 75 724 Kļ. 

 

Z§konn® soci§ln² n§klady ļinily celkem 1 087 949,76 Kļ, z toho z§konnĨ pŚ²dŊl do FKSP podle 

vyhl§ġky ļ.114/2002 Sb. v platn®m znŊn² a pŚ²spŊvek na stravov§n² zamŊstnancŢ z rozpoļtu podle 

vyhl§ġky ļ.84/2005 Sb. OOPP ļinil 103 745 Kļ a OOPP zakoupenĨ jako ochrana proti COVIDï19   68 

210. Ġkolen² zamŊstnancŢ 265 007,-. 

 

DaŔ silniļn², jin® danŊ a poplatkyï 6 900Kļ  
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Ostatn² n§klady z ļinnosti ve vĨġi 81 039,36 Kļ zahrnuj² pojiġtŊn² majetku a odpovŊdnosti za ġkodu, 

povinn® ruļen² a havarijn² pojiġtŊn² vozidel.  

           

 

Odpisy dlouhodob®ho majetku za rok 2021 ve vĨġi 156 594 Kļ jsou v souladu  

se zŚizovatelem schv§lenĨm odpisovĨm pl§nem. 

 

N§klady z drobn®ho dlouhodob®ho majetku ļin² 224 194,45 Kļ-vybaven² do CHB, notebooky, 

vybaven² ġaten ve stacion§Śi, evakuaļn² kŚesla, tisk§rny 

 

DaŔ z pŚ²jmŢ 28,39 Kļ-zmŊnou z§kona o dan²ch z pŚ²jmŢ ļ.586/1992 Sb.  

jsou od 1. 1. 2014 pŚipsan® ¼roky z bŊģn®ho ¼ļtu zdanŊny dan² z pŚ²jmŢ. 
 

Stavy ¼ļtu k 31. 12. 2021: 

 

  

BŊģnĨ ¼ļet 1 635 873,83 Kļ  
SpoŚ²c² ¼ļet          1 494 040,32 Kļ  
Đļet FKSP 77 551,66 Kļ 

 

  
 

Stav pokladn² hotovosti k 31. 12. 2021   
BŊģn§ pokladna 55 386 Kļ 
Pokladna finanļn²ch darŢ 7 495 Kļ 
Pokladna ciz²ch prostŚedkŢ 0 Kļ 
Pokladna valutov§ 0 Kļ 
Pokladna prodanĨch vĨrobkŢ 4 399 Kļ 
Celkem 67 280Kļ 
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3.2 HospodaŚen² pŚ²spŊvkov® organizace 
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3.3 Tvorba a ļerp§n² penŊģn²ch fondŢ 
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3.4 VĨsledek hospodaŚen² 

PŚ²spŊvkov§ organizace 
ZlepġenĨ vĨsledek hospodaŚen² 

Denn² a tĨdenn² stacion§Ś Jihlava, 

pŚ²spŊvkov§ organizace 
49 309,53 Kļ 

 

 

 
RozdŊlen² zlepġen®ho vĨsledku hospodaŚen² (Ä 32 z§kona ļ. 250/2000 Sb.) 

 

 

PŚ²spŊvkov§ organizace Fond odmŊn Rezervn² fond 

Denn² a tĨdenn² stacion§Ś Jihlava, 

pŚ²spŊvkov§ organizace 
                25 000,-             24 309,53     
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Jihlava 8. 4. 2022 

Mgr. Eva PohoŚel§ 

Śeditelka DTS Jihlava, p. o. 

Ilona Kruģ²kov§ 

vedouc² ekonomick®ho ¼seku 

Ġ§rka Jel²nkov§, DiS. 

soci§ln² pracovnice DS a TS 

Bc. Rostislav Ġlechta 

vedouc² pŚ²m® p®ļe, z§stupce Śeditelky 

Magda Burianov§ 

vedouc² oġetŚovatelsk®ho ¼seku 

Petra Kubov§, DiS. 

soci§ln² pracovnice CHB 

 

RozdŊlovn²k 

Bc. Daniel Ġkarka, ļlen Rady mŊsta Jihlavy pro oblast soci§ln²ch vŊc² 

Ing. Jozef Labuda, vedouc² odboru soci§ln²ch vŊc², Magistr§t mŊsta Jihlavy 

Denn² a tĨdenn² stacion§Ś Jihlava, pŚ²spŊvkov§ organizace 2x 

 

PŚ²lohy 

Rok 2021 ve fotografi²ch 

Plak§t k vĨstavŊ DTS Jihlava 



 

 

Pracovn² z§cvik v truhl§Śsk® d²lnŊ 

 

Pracovn² z§cvik v textiln² d²lnŊ 



 

 

EkotĨm v akci 



 

 

Pracovn² z§cvik v keramick® d²lnŊ 



 

 

Ļist§ Vysoļina 2021 



 

 

N§ġ st§nek na Jarmarku Na Kopeļku 



 

 

Rozvrh zahradn²ch prac² 



 

 

Zahradn² terapie 



 

 

Suġen² bylinek 



 

 

Zahradn² terapie na CHB 

 

Đroda na CHB 



 

 

 

 

 

 

 

Canisterapie 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Akce projektov® skupiny Sluneļnice 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Fyzioterapie 



 

 

Setk§n² se zv²Śaty 



 

 

Kurz vaŚen² 



 

 

VaŚen² na CHB 



 

 

Roznos novin 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Pr§ce s interaktivn² tabul² 



 

 

PC kurzy 



 

 

PŚed§n² cen z akce Na kaģd®m kroku z§leģ² 

 

PŚed§n² taġek vyrobenĨch pro jihlavskĨ Magistr§t 


