
JÍDELNÍ  LÍSTEK od 22.6.2026 do 26.6.2026 
 

 

Pondělí 
22.6.2026 

Snídaně Máslo, džem, 2xloupáček, bílá káva   a:1,3,7 
Přesní.  Ovoce 
Polévka  Špenátová   a:1a,3  

1. Segedínský guláš z vepřového masa, houskový knedlík   a:1a,7 
2. Zapečený květák se šunkou, brambor, okurka   a:3,7 
3. Krupičná kaše sypaná grankem, kompot   a:1a,7 

Svačina Oplatka  a:1, 
Večeře Vaječná tlačenka, chléb   a:1b, 

Úterý 
23.6.2026 

Snídaně Eidam, máslo, chléb, bílá káva    a:1b,7 
Přesní. Zelenina 
Polévka Zeleninová s krupicí  a:1a,9 

1. Vepřová kapsa plněná se šunkou a sýrem, brambor, okurka   a: 7 
2. Pikantní kuřecí směs, bulgur    a: 1a 
3. Jogurtové špalíčky s horkým ovocem   a:7  

Svačina Nutella, křehké plátky     a:1,7 
Večeře Šunka, máslo, 2x houska    a:1a,7 

Středa 
24.6.2026 

Snídaně Jogurt, müsli, rohlík, mléko   a:1a,7 
Přesní.  Ovoce 
Polévka Kapustová  a:1a, 

1. Máslový řízek, bramborová kaše, okurka  a:1a,3 
2. Čočka na kyselo, 2ks vařené vejce, okurka, chléb   a:1a,1b,3,6 
3. Sójové nudličky na kari, rýže   a: 

Svačina Dalamánek, paštika  a:1 

Večeře Uzený eidam, máslo, chléb    a:1,7 

Čtvrtek 
25.6.2026 

Snídaně Tuňáková pomazánka, chléb, bílá káva   a:1a,7 
Přesní. Zelenina 
Polévka Zelná s klobásou   a:1a,7 

1. Pečený bůček na zelenině, bramborový knedlík  a:1a 
2. Kuřecí maso na bazalce, rýže   a: 
3. Těstovinový salát s tuňákem, pečivo   a:1b,7,4 

Svačina Müsli tyčinka  a:1 
Večeře Bageta   a:1a, 

Pátek 
26.6.2026 

 

Snídaně Párky, hořčice, kečup, chléb, čaj   a:1b,3 
Přesní. Skořicový šnek   a:1a 
Polévka Francouzská   a:1a,9 

1. Smažený kuřecí řízek, brambor, okurka  a:1a,3,7 
2. Rybí filé na kmíně, bylinkové brambory, salát  a: 4 
3. Bublanina s ovocem   a:1a,3,7 

Svačina Ovoce 
Večeře Balíček   a:1 


