
JÍDELNÍ  LÍSTEK od 27.7.2026 do 31.7.2026 
 

 

  Pondělí 
27.7.2026 

Snídaně Máslo, džem, 2xloupáček, bílá káva   a:1,3,7 
Přesní.  Ovoce 
Polévka  Brokolicová   a:1a,7  

1. Cikánské žebírko, RÝŽE   a:1a 
2. Grilovaný hermelín, brambor, tatarská omáčka  a:3 
3. Bramborové šišky se strouhankou, kompot  a:1a,7 

Svačina Oplatka  a:1, 
Večeře Vaječná tlačenka, chléb   a:1b, 

Úterý 
28.7.2026 

Snídaně Eidam, máslo, chléb, bílá káva    a:1b,7 
Přesní. Zelenina 
Polévka Hráškový krém   a:1a,6 

1. Anglické žebírko s jablíčkem, brambor, okurka  a:7 
2. Penne s kuřecím masem a špenátem ve smetanové omáčce   a:1a,7 
3. Zeleninový salát s kuřecím masem, dresing    a:7  

Svačina Nutella, křehké plátky     a:1,7 
Večeře Šunka, máslo, 2x houska    a:1a,7 

Středa 
29.7.2026 

Snídaně Jogurt, cornflakes, rohlík, mléko   a:1a,7 
Přesní.  Ovoce 
Polévka Bílá zelná  a:1a,7 

1. Máslový řízek, brambor, okurka  a:1a,3,7 
2. Boloňské špagety sypané sýrem    a:1a,7 
3. Těstovinový salát krabím masem, pečivo    a:1a,7 

Svačina Dalamánek, paštika  a:1 

Večeře Uzený eidam, máslo, chléb    a:1,7 

Čtvrtek 
30.7.2026 

Snídaně Budapešťská pomazánka, chléb, bílá káva   a:1a,7 
Přesní. Zelenina 
Polévka Zeleninová s krupicí  a:1b 

1. Kuřecí plátek s kari omáčkou, bulgur  a:1a,7 
2. Francouzské brambory, okurka   a:7 
3. Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem    a:1a,3,7 

Svačina Müsli tyčinka  a:1 
Večeře Bageta   a:1a, 

Pátek 
31.7.2026 

 

Snídaně 2ks vařené vejce, máslo, chléb, čaj   a:1b,3 
Přesní. Koblížek   a:1a 
Polévka Hovězí vývar s nudlemi  a:1a 

1. Kuřecí paličky na zelenině, brambor    a:1a,7 
2. Koprová omáčka, 2ks vařené vejce, houskový knedlík   a:1a,3,7 
3. Bublanina s ovocem   a:1a 

Svačina Ovoce 
Večeře Balíček   a:1 


