
JÍDELNÍ  LÍSTEK od 3.8.2026 do 7.8.2026 
 
 

 

 

   Pondělí 
3.8.2026 

Snídaně 2ks tvarohový koláč, bílá káva   a:1,7 
Přesní.  Ovoce     
Polévka  Pórková s vejcem   a:1a,3,7 

1. Domažlické ragú, HOUSKOVÝ KNEDLÍK   a:1a, 
2. Mexické fazole s uzeninou, okurka, chléb   a:7 
3. Rýžová kaše, skořicový cukr, kompot   a:1d,7 

Svačina Dalamánek , máslo    a:1, 
Večeře Salát Kavak, žitný rohlík  a:1, 

Úterý 
4.8.2026 

Snídaně Šunka, máslo, chléb, bílá káva   a:1,7 
Přesní. Zelenina 
Polévka Kmínová s vejcem  a:9,3 

1. Zapečené žebírko s lečem a sýrem, brambor, okurka  a:7 
2. Kuřecí nudličky ve švestkové omáčce, bulgur   a:1a 
3. Kuskus s kuřecím masem, salát  a:1a, 

Svačina Rohlík, paštika  a:1 
Večeře Sekaná, hořčice, chléb  a:1 

Středa 
5.8.2026 

Snídaně Šlehaný jogurt s ovocem, rohlík, studené mléko   a:1,7 
Přesní.  Ovoce 
Polévka Kulajda  a:1a,7 

1. Pštrosí vejce, bramborová kaše, okurka  a:1a,3,7 
2. Jihlavský flamendr, bramboráčky   a:1a 
3. Salát Coleslaw s kuřecím masem   a:7 

Svačina Rýžový koláček  a:1, 

Večeře Uzený eidam, máslo, 2x houska   a:1, 

Čtvrtek 
6.8.2026 

Snídaně Sýrová pomazánka, chléb, bílá káva   a:1,7 

Přesní. Zelenina 

Polévka Luštěninová    a:1a,7 
1. Maso hajného Robátka, bramborový knedlík  a:1a,7 
2. Smažený květák, brambor, tatarská omáčka     a:1a,3,7 
3. Těstovinový salát s tuňákem, pečivo   a:1b,7,4 

Svačina Müsli tyčinka  a: 
Večeře Bageta a:1 

Pátek 
7.8.2026 

 

Snídaně Vaječná omeleta, máslo, chléb, čaj   a:1,3,7 
Přesní. Croissant     a:1 
Polévka Hovězí vývar s kuskusem  a:1a 

1. Smažený vepřový řízek, brambor, okurka  a:1a,3,7 
2. Rybí filé na kmíně, bylinkové brambory, salát   a:4 
3. Makovec    a:1a,3,7¨ 

Svačina Ovoce 
Večeře Balíček     a:1 


